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Depuis mars, les trois jeunes volontaires sont en service civique à la délégation
du Secours Catholique du Vaucluse. Et, après longuement avoir réfléchi, ils ont eu
ensemble l'idée d'un ciné-débat.  Ils ont choisi le documentaire « À l’air libre » qui
met en lumière une ferme d’insertion pour les personnes en fin de peine. 
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Noufissa explique : « C’est un thème intéressant car on ne se rend pas forcément
compte des difficultés auxquelles on peut faire face à la sortie de la prison. »
Le film, d’une durée de 1h45, présente les témoignages poignants de ces personnes,
leurs parcours et leurs aspirations pour l’avenir.

L’événement a débuté à 10h par un accueil café à l’accueil de jour, permettant aux
participants de se rencontrer et de s’installer confortablement. Les jeunes ont
ensuite présenté le déroulement de la projection, les règles de prise de parole et les
objectifs du ciné-débat. Après la projection du documentaire, une animation sous
forme de débat-mouvant a été proposée. Ce format interactif a permis aux
participants de bouger et de s’exprimer de manière dynamique.

Dounia et Noufissa expliquent : « Le débat a été respectueux et riche en échanges”,
“chaque participant a pu partager ses réflexions et ses sentiments par rapport au
film. »

Le bilan de cette première expérience est très positif pour les organisateurs comme
pour les participants qui ont montré un grand intérêt pour le documentaire et ont
activement participé au débat. Certains ont même été profondément touchés par les
histoires partagées dans le film. Ce moment d’échange a non seulement permis de
sensibiliser les participants aux difficultés de la réinsertion après la prison, mais a
aussi renforcé les liens entre eux.

Organiser un ciné-débat n’a pas été une tâche facile pour ces jeunes volontaires,
mais leur détermination et leur collaboration leur ont permis de mener à bien ce
projet. Grâce à leur engagement, ils ont réussi à créer un espace de discussion et de
réflexion bénéfique pour tous les participants. 

Cet événement est un bel exemple de l’impact positif que peuvent avoir les jeunes
en service civique au sein d’organisations comme le Secours Catholique. Leur travail
contribue non seulement à leur propre développement personnel et professionnel,
mais aussi à la construction d’une société plus juste et fraternelle.

 



Copyrigh secours catholique vaucluse

https://vaucluse.secours-catholique.org/notre-actualite/trois-jeunes-en-service-
civique-laccueil-de-jour

https://vaucluse.secours-catholique.org/notre-actualite/trois-jeunes-en-service-civique-laccueil-de-jour
https://vaucluse.secours-catholique.org/notre-actualite/trois-jeunes-en-service-civique-laccueil-de-jour

